
CALENDRIER 2026 DE L’AMICALE SÉNIORS
CODE COULEURS

en rouge et italiques dates non confirmées
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ÉCHANGE ET 
SORTIE DE 
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MOUSQUETAIRES

DAMES
AMICALE FÉMININE 
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COMPÉTITION
ASGRA
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en attente de dates 

précises
COMPÉTITIONS 

FÉDÉRALES  JOUR 
FÉRIÉS

FÉVRIER  2026
LU MA ME JE VE SA DI

1

2 3
RENTRÉE DE L’AMICALE 

DES SÉNIORS DE LA 
BRESSE

9h30
 Apéritif offert /Repas /

9 trous en scramble 

4
 

5 6 7
Début des vacances de 

printemps
 Zone A

Lyon
7 au 23 février

8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19
 

20 21 22
 VOYAGE CATALOGNE, ?

DATE À PRÉCISER
23 24 25 26 27 28



MARS  2026
LU MA ME JE VE SA DI

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10
AMICALE BRESSE 1

Scramble à 2

11 12
SALVAGNY S1

13 14 15

16 17 18 19
 VALENCE
Scramble

20 21

réception de la 
COUPE LADY

22

QUADRANGULAIRE
GCL  - 4 BALLES

23 24 25 26
SALVAGNY  S2

27
GCL

4 balles

28
championnat de ligue 

sénior dames div. 2
VICHY

29
championnat de ligue 

sénior dames div. 2
VICHY

30 31
AMICALE BRESSE 2

4 balles



AVRIL  2026
LU MA ME JE VE SA DI

1 2
SENIORS CUP BRESSE 

premier round
Scramble à 2

Rouges VS Bleus

3 4 5

6

Lundi de Pâques

7
CHALLENGE BRESSE 1
Stableford individuel

8 9
GONVILLE
Shamble 

10 11 12

13 14
AIX-LES-BAINS

critérium S1 et S2

15
AIX-LES-BAINS

critérium S1 et S2

16 17 18
à ESERY 

BRESSE vs TALLOIRES
COUPE LADY

19

20 21
CHALLENGE BRESSE 2
Stableford individuel

délocalisé au 
Gouverneur ? 

22 23
AMICALE FÉMININE 

AURA
GOLF DU CLOU

24
BRESSON
scramble

25
à TALLOIRES

BRESSE vs ESERY
COUPE LADY

26

27 28

COUSINADE 
GOUVERNEUR BREUIL

SHAMBLE

29 30

CHANALETS
shamble



MAI  2026
LU MA ME JE VE SA DI

1
FÊTE DU TRAVAIL

2 3

4 5
DÉPLACEMENT À MÂCON 

LA SALLE 
Scramble à 2 

6 7
AMICALE BRESSE 3 

Shamble à 2

8
VICTOIRE 1945

9 10

St CLAIR
4 balles

11 12
SORELLE

1/8 Match play

13 14
ASCENSION

15 16 17

QUADRANGULAIRE 
GOUVERNEUR  SHAMBLE

18 19
ALBON

Scramble

20 21
AMICALE FÉMININE 

AURA
CHARMEIL

22 23 24

25
PENTECÔTE

26
CHARMEIL

S1

27
CHARMEIL

S2

28 29
CHAMONIX

4 balles

30 31



JUIN  2026 
LU MA ME JE VE SA DI

1
CORRENÇON

Shamble

2
CORRENÇON

4 balles

3 4
 AMICALE FÉMININE 

AURA
ALBON

5 6 7

8 9
TROPHÉE SÉNIORS DE LA 

BRESSE

10
TROPHÉE SÉNIORS DE LA 

BRESSE

11
St ETIENNE
scramble

12 13 14

15 16
COMMANDERIE

S1

17
COMMANDERIE

S2

18
AMICALE BRESSE 4

Greensome

19 20 21

22
VERGER

Match play
1/4 

23
CHALLENGE BRESSE 3
Stableford individuel

(délocalisé au 
Gouverneur)

24 25 26 27 28

29
LA PLAINE
scramble

30
CHAMBON-SUR-LIGNON

Shamble



JUILLET  2026
LU MA ME JE VE SA DI

1
CHAMBON-SUR-LIGNON

4 balles 

2

QUADRANGULAIRE 
SALVAGNY 
4 BALLES

3 4 5

6 7
AMICALE BRESSE 5
chapman (american 

foursome)

8 9

COUSINADE 
LA BRESSE SHAMBLE

10 11 12

MONTPENSIER
scramble

13
COMPÉTITION BLEU, 
BLANC, ROUGE À LA 

BRESSE 
Scramble à 3 – 6 départs 
bleus, 6 blancs, 6 rouges

14

FÊTE NATIONALE

15 16
GRAND PRIX DE LA 

BRESSE

17
GRAND PRIX DE LA 

BRESSE

18
GRAND PRIX DE LA 

BRESSE

19
GRAND PRIX DE LA 

BRESSE
LE CLOU

S1-S2

20 21
CHALLENGE BRESSE 4
Stableford individuel

22 23
VERGER
scramble

24 25 26

27 28 29 30
FOREZ

4 balles

31



AOUT  2026
LU MA ME JE VE SA DI

1 2

3 4
AMICALE BRESSE 6
Course à la ficelle

5 6
GOUVERNEUR

S1

7 8 9

10 11
GOUVERNEUR

S2

12 13 14 15
ASSOMPTION

16

17 18
DIVONNE
Scramble

19 20
CHALLENGE 5

stableford individuel

21 22
CHPT FEMIN’AIN

BOUVENT

23

24
CHPT AIN PITCH&PUTT

 ?

25 26
CHPT AIN SÉNIORS

SORELLE

27
CHPT AIN JEUNES

SORELLE

28
CHPT AIN ENTREPRISES

SORELLE

29
CHPT PAYS DE L’AIN 

CLUBS
SORELLE

30
CHPT PAYS DE L’AIN 

CLUBS
SORELLELES ARCS

scramble
31



SEPTEMBRE  2026
LU MA ME JE VE SA DI

1
CHALLENGE BRESSE 6
Stableford individuel

2 3
MÉRIBEL
shamble 

4 5 6

7 8

COUSINADE 3 
GOUVERNEUR 
MONTAPLAN

9
BRESSE

S2

10
BRESSE

S1

11 12 13

14
GOUVERNEUR

TROPHÉE CANTAU

15 16 17
GOUVERNEUR

MADAME SWING

18
Dames Championnat de 
France sénior promo A

GOLF DES VIGIERS

19
Dames Championnat de 
France sénior promo A

GOLF DES VIGIERS

20
VOYAGE EN ÉCOSSE
du 20 au 26  environ

Dames Championnat de 
France sénior promo A

GOLF DES VIGIERS
21

VOYAGE EN ÉCOSSE
22 23

VOYAGE EN ÉCOSSE
24

LES ÉTANGS
scramble

25
VOYAGE EN ÉCOSSE

26
VOYAGE EN ÉCOSSE

27

VOYAGE EN ÉCOSSE
28

MATCH-PLAY
1/2 BEAUJOLAIS

29

COUSINADE LA BRESSE

30
MIONNAY

S1 S2



OCTOBRE  2026
LU MA ME JE VE SA DI

1
BRESSE

CHPT GOLF DE 
MONTAGNE 

2
BRESSE

CHPT GOLF DE 
MONTAGNE 

3 4

5 6
RECEPTION MÂCON LA 

SALLE 

7
TROPHÉE SÉNIORS 

GOUVERNEUR 

8
TROPHÉE SÉNIORS 

GOUVERNEUR 

9 10 11

AMICALE FÉMININE 
AURA
GCL

12
CHARMEIL
Match play

finale 

13
TROPHÉE SÉNIORS 2

BRESSE

14
TROPHÉE SÉNIORS 2

BRESSE

15
CHASSIEU

4 balles

16 17 18

19 20

LA BRESSE 
QUADRANGULAIRE

SHAMBLE

21 22
AMICALE BRESSE

Compétition 3 ou 4 clubs

23 24 25

26 27
AMICALE BRESSE 8

 SENIORS CUP BRESSE 
second round
Scramble à 2

Rouges VS Bleus

28 29 30 31



NOVEMBRE  2026
LU MA ME JE VE SA DI

1

2 3

AMICALE DAGOBERT
Scramble à 3

6 trous imaginés par 
Marc Chaudouet

Apéritif offert

4 5
AMICALE FÉMININE 

AURA
AIX-LES-BAINS

6 7 8

9 10
AMICALE BRESSE 9

Par équipe en shamble

11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30



DECEMBRE  2026
LU MA ME JE VE SA DI

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15

GIVE AND TAKE DE NOËL
9 trous départ à 10h

cadeau 10€ au maximum
concours de pull moche + 

bonnet de Noël

15 17

 

SÉNIORS DE LA BRESSE

18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31



PETIT LEXIQUE : TERRAIN – MATÉRIEL – RÈGLES – FORMULES DE JEU 

BALLE DE GOLF

Une balle réglementaire ne doit pas peser plus 46 g et avoir un diamètre inférieur à 42,6 mm. Pour être réglementaires, les 
balles doivent aussi respecter un certain nombre de tests établis par l'USGA et réalisés en laboratoire, en particulier avoir 
une vitesse initiale (immédiatement après l'impact) inférieure à 76m/seconde et une portée inférieure à 292m. Mais 
hormis ces contraintes il existe plus d’un millier de balles différentes.

BALLE INJOUABLE

Selon la Règle 19 du golf, un joueur peut déclarer sa balle injouable à tout moment sur le parcours, sauf si elle se trouve 
dans une zone à pénalité. Le joueur a trois options pour se dégager avec pénalité :
- Retourner à l’endroit d'origine (coup et distance). 
- Laisser tomber une balle en reculant, en gardant une ligne entre la position de la balle et le drapeau (1 coup de pénalité). 
- Laisser tomber une balle à pas plus de 2 longueurs de club (1 coup de pénalité). 
La décision de considérer une balle comme injouable appartient uniquement au joueur.

BALLE PROVISOIRE

Lorsque, ayant joué sa balle dite balle en jeu, on estime que celle-ci risque d'être une balle perdue (en dehors d'un obstacle 
d'eau) ou hors-limite, on peut et il est même conseillé de jouer du même endroit une balle provisoire. On doit alors, avant 
même de poursuivre et entamer les recherches, déclarer que l'on joue une balle provisoire en précisant les caractéristiques 
distinguant cette balle provisoire de la balle d'origine (marque, N°, logo).
Si la balle d'origine a été jouée au départ sur un tee, la balle provisoire l'est aussi. En dehors du départ la balle provisoire est 
droppée à l'endroit d'où la balle d'origine a été jouée.
Statuts des deux balles :
- Si la position de la balle provisoire est indiscutablement plus loin du trou que la position vraisemblable de la balle 
d'origine, on peut encore jouer la balle provisoire afin de se rapprocher du trou puis d'entamer les recherches de la balle 
d'origine.
- Si la balle d'origine est retrouvée dans les 5 minutes qui suivent le début de sa recherche, la balle provisoire doit être 
abandonnée et c'est la balle d'origine qui est en jeu, qu'elle soit jouable ou pas. Au delà de 5 minutes de recherche, c'est la 
balle provisoire qui est en jeu et la partie continue avec cette balle.

BUNKER

Règle 12. Pour l'essentiel, dans un bunker, la tête de club ne doit pas toucher le sable avant de jouer son coup. Il n'est donc 
pas admis de toucher le sable avec son club pour marquer ou améliorer les conditions de jeu, ou faire un coup d'essai qui 
toucherait le sable. On ne doit pas non plus améliorer la position de sa balle. La transgression de ces interdits coûte 2 points 
de pénalité en stroke play ou en Stableford et la perte du trou en match play. En revanche il est possible de retirer les 



détritus. Balle injouable dans un bunker, on se drope dans le bunker, sans pénalité s’il s’agit d’eau fortuite.

CHAPMAN 
(AMERICAN FOURSOME)

Formule de jeu. Le chapman, appelé aussi foursome américain, est une formule de jeu qui se joue par équipe de deux. 
Chaque joueur de l'équipe joue sa balle au départ, puis pour le second coup joue la balle de son équipier. Pour le troisième 
coup les deux équipiers choisissent l'une des deux balles (la mieux placée en général) et jouent cette seule balle 
alternativement jusqu'au trou (foursome). Cette formule de jeu a été inventé par le champion amateur Dick Chapman dans 
les années 1950.

TEE

C'est sur cette aire que le golfeur pose sa balle sur un tee (s’il le souhaite) pour faire son coup de départ. Le joueur doit 
placer sa balle dans une zone délimitée par les repères (boules ou piquets de départ) correspondants à son niveau de jeu. 
La balle ne doit pas dépasser la ligne formée par les deux repères, ni être placée à plus de deux longueurs de club (2 m 
environ) en arrière de cette ligne.

COURSE À LA FICELLE À 
DEUX JOUEURS

Formule de jeu. Au départ de l'épreuve, chaque équipe reçoit une ficelle dont la longueur est fixée par le comité 
d'organisation.
Cette ficelle est utilisée pour aider le joueur sur le parcours à déplacer sa balle sans coup de pénalité, voire à prolonger la 
course de sa balle sur le green jusqu'au trou sans putter. Le joueur coupe alors le bout de la ficelle ainsi utilisée et continue 
avec la longueur de ficelle restante.

DÉTRITUS

Les détritus en matière de golf sont les éléments naturels que l'on trouve au sol sur les terrains de golf tels que pierres, 
feuilles, brindilles, herbes coupées, branches arrachées, excréments, vers et insectes et leurs rejets, à conditions que ces 
éléments ne soient pas fixés, ne poussent pas, ne soient pas solidement incrustés dans le sol et n'adhèrent pas à la balle. 
Avant de jouer la balle on peut, sauf dans un obstacle, enlever tous les détritus qui gênent pour l'exécution du coup et ce 
sans déplacer la balle. Si la balle est déplacée on reçoit (sauf sur les greens) un coup de pénalité et on doit replacer la balle 
à l'endroit initial.

 DIAMÈTRE DU TROU

Le diamètre du trou de golf, fixé à 10,8 cm (4,25 pouces), est une mesure standardisée qui remonte à plus de 200 ans. Mais 
pourquoi exactement 10,8 cm ? Cette taille a été adoptée en 1829 par le Royal Musselburgh Golf Club en Écosse. À 
l’époque, ils utilisaient un outil particulier pour creuser les trous, qui avait ce diamètre précis. Cette dimension est ensuite 
devenue la norme internationale en 1891, quand le Royal and Ancient Golf Club of St Andrews l’a officialisée.

ÉTIQUETTE

L' étiquette est l'ensemble des règles de comportement et de savoir-vivre sur le parcours entre les joueurs de golf. Son but 
est de permettre à chacun de jouer dans de bonnes conditions de jeu et de sécurité, mais aussi de respecter le parcours.
Ces règles de bon sens sont pour l'essentiel :
- le respect des autres joueurs en étant courtois et ponctuel.



- de ne pas parler, faire du bruit ou des mouvements quand un autre joueur est à l' adresse.
- ne pas emmener son sac ou son chariot sur les aires de départ et encore moins sur les greens.
- laisser jouer le joueur le plus éloigner du trou avant de le dépasser pour aller rejoindre sa balle.
- jouer et progresser sans perdre de temps afin de respecter les temps de parcours.
- s'aider entre joueurs à rechercher les balles égarées hors du fairway
- relever les divots après chaque coup.
- ratisser le bunker après en avoir sorti une balle
- réparer ses marques de pitch sur le green.
- ne pas marcher sur les lignes de putt des autres joueurs.
- sur le green, marquer sa balle afin qu'elle ne gène pas le joueur dont c'est le tour de putter.
- remettre le drapeau bien en place avant de quitter le green et quitter le green sans perdre de temps.
- ne pas jouer tant que les joueurs de l'équipe qui précède la votre ne sont pas largement hors de porter de votre meilleur 
swing

C'est enfin le respect des règles générales et des règles locales du golf.

GREEN

Les greens sont régulièrement tondus et font l'objet de soins minutieux de la part du greenkeeper (jardinier) car ils sont 
fragiles (maladies, sécheresse, dégradations), c'est pourquoi les joueurs doivent en être particulièrement respecteux 
notamment en relevant leurs pitchs et en évitant de marquer le sol avec les clubs ou autres objets.
C'est le putter qui est le plus utilisé pour jouer sur le green, mais rien n'interdit de jouer avec un autre club du moment que 
l'on ne fait pas de divot.

GREEN (vitesse des )

Le stimpmeter, inventé par l'écossais Edward Stimpson en 1935 après avoir assisté à L'US Open à Oakmont (USA)  est une 
règle permettant d'évaluer la vitesse moyenne de roulement d'une balle sur un green. Large de 4,4cm, longue de 91 cm, la 
règle présente une cannelure en V avec un angle intérieur de 145° afin d'y faire rouler une balle. Une encoche placée à 
76cm de l'extrémité permet de retenir la balle tant que l'inclinaison de la règle est inférieure à 20°. Lorsque la règle est 
soulevée progressivement et lentement par son extrémité côté encoche, l'autre extrémité reposant sur le green, la balle 
quitte l'encoche dès que l'inclinaison atteint 20° et roule alors le long de la règle puis sur le green où elle parcourt une 
certaine distance. C'est à partir de cette distance parcourue par la balle sur le green qu'est déterminé la "vitesse de green" 
qui est en fait une distance caractérisant la rapidité du green. Plus cette distance est grande plus le green est rapide et plus 
au putting les balles iront loin et vite.
Si la vitesse de green est de l'ordre de 1,5m le green est lent, de l'ordre de 2m le green est normal et de l'ordre de 2,6m le 



green est rapide. Dans les compétitions des professionnels (US Open par exemple), la vitesse de green peut dépasser 3,2m.

GREENSOME

Formule de jeu. Sur chacun des trous du parcours, chaque joueur de l’équipe joue sa mise en jeu. Une fois ces dernières 
effectuées, l’équipe doit définir la balle qu’il souhaite conserver pour finir le trou. Ce sera au joueur qui n’a pas réalisé le 
coup de jouer. A partir de ce moment, les équipiers joueront la même balle à tour de rôle, comme en foursome, jusqu’à la 
fin du trou.

OBSTACLES

- Si la balle est dans un obstacle d'eau délimité par des piquets jaunes, la balle doit être droppée avant l'obstacle, sans 
limite de distance en arrière du point où elle est entrée au dessus de l'obstacle et sur une ligne formée par ce point et le 
trou.
- Si la balle est dans un obstacle d'eau latéral, piquets rouges, la balle doit être droppée, soit comme une balle injouable qui 
reposerait au point d'entrée dans l'obstacle, soit à moins de deux longueurs de clubs du point situé sur la lisière opposée du 
point d'entrée dans l'obstacle.

OFFSET

L'offset d'un club est le décalage existant entre le shaft et le bord d'attaque de la tête de 
club. Plus l'offset est important plus le centre de gravité de la tête est reporté vers 
l'arrière. Cela a pour effet de favoriser une trajectoire plus descente et ainsi favoriser 
l'élévation de la balle. Il permet aussi, en favorisant une position des mains plus en avant 
de la face de club, de réduire le slice qui est le défaut le plus répandu chez les golfeurs 
amateurs. L'offset est généralement progressif de quasiment nul pour les wedges à 
plusieurs millimètres pour les long fers. Il peut être assez important sur les putters conçus avec offset. Il y a deux avantages 
d'avoir de l'offset sur un putter :
- cela permet de mieux voir la balle au moment de l'impact.
- cela permet aux mains d'être devant la balle à l’impact, ce qui est un élément clef pour assurer que la tête du club tape la 
balle square.

PUTT (ligne de )

La ligne de putt ne doit pas être touchée sauf dans les cas suivants (Règle 16) :
- le joueur peut ôter des détritus, mais sans tasser quoi que ce soit,
- en adressant la balle, le joueur peut placer le club devant la balle à condition de ne pas tasser quoi que ce soit,

QUATRE BALLES
Formule de jeu. On désigne par le terme "quatre-balles" (parfois aussi par quatre-balles meilleure balle) la formule de jeu 
dans laquelle deux équipes de deux joueurs s'affontent, chaque joueur jouant sa propre balle jusqu'au trou, et où à chaque 
trou on ne comptabilise pour chaque équipe que le meilleur score des deux joueurs qui la compose. Les balles d'une même 



équipe peuvent être jouées dans l'ordre qui paraît le meilleur à l'équipe.

RÈGLES

Depuis le 1er janvier 2004, c'est le R&A Rules Limited qui établit, interprète et donne les décisions sur les règles de golf et 
sur les règles du statut d'amateur dans le monde entier en dehors des USA et du Mexique dont les règles sont régies par 
l'USGA. Ce rôle revenait auparavant au Royal & Ancient Golf Club of St Andrews.
Les règles de golf sont revues par ces organismes tous les 4 ans et sont mises en œuvre dans chaque pays par les 
fédérations nationales.
Certaines règles restent du ressort des fédérations nationales, c'est le cas de celles qui concernent le handicap des joueurs.
Au plan local aussi, chaque golf peut édicter des règles propre à son terrain, ce sont les règles locales dont on peut prendre 
connaissance à l'accueil du golf.
En 2019, les règles ont été largement remaniées dans le but de simplifier celles-ci et surtout d'accélérer les temps de jeu.

SCRAMBLE 

Formule de jeu. Au départ de chaque trou tous les joueurs de l'équipe jouent une balle, puis l'équipe choisit la balle qu'elle 
estime être la meilleure. Cette balle est marquée et relevée ou jouée par le joueur à qui elle appartient et les autres balles 
ramassées sont successivement placées à cet emplacement puis jouées. L'équipe choisit à nouveau la meilleure balle et 
ainsi de suite jusqu'à ce que le trou soit terminé.

SCRATCH SCORE 
STANDARD

Le Scratch Score Standard (SSS) est un chiffre à une décimale mesurant la 
difficulté d'un parcours pour un joueur "scratch" c'est à dire dont l 
'handicap est "0". Ce chiffre est voisin du par du parcours.
- s'il est inférieur au par, le parcours est relativement facile.
- s'il est supérieur au par, le parcours est relativement difficile.
L'évaluation du S.S.S. se fait par étalonnage du terrain de golf en prenant 
en compte de nombreux paramètres comme la longueur des trous, la 
largeur des fairways, la nature des roughs, les obstacles, la surface des 
greens, etc..
Le SSS intervient dans le calcul de l' handicap et depuis 2020 dans le 
calcul du score différentiel (voir WHS ).

SLOPE Le slope d'un parcours de golf est un nombre entier compris entre 55 et 155 qui mesure la difficulté du parcours pour un 
joueur "bogey" (index compris entre 18 et 22). On doit à l'américain Dean Knuth cette notion de slope destinée à mieux 

Golf de La BresseGolf du Gouverneur 
Le Breuil



évaluer les handicaps des joueurs, notion qui est apparue dans les années 1980. Le slope de référence égal à 113 a été 
déterminé par l'USGA après des études statistiques entreprises sur de nombreux golfs et avec de nombreux joueurs bogey 
et scratch. Plus le slope est important au dessus de 113, plus le parcours est difficile, et inversement.

STABLEFORD

On doit à Franck Stableford la règle de golf qui porte son nom, qu'il énonça en 1931, décomptant différemment les coups 
joués au golf.
Stableford brut
Le principe consiste à donner au joueur un certain nombre de points à chaque trou en fonction du nombre de coups 
réalisés, selon le tableau suivant :
Nombre de coups joués = par : 2 points
Nombre de coups joués = par + 1 (bogey) : 1 points
Nombre de coups joués = par + 2 et plus : 0 points
Nombre de coups joués = par - 1 (birdie) : 3 points
Nombre de coups joués = par - 2 (eagle) : 4 points
Nombre de coups joués = par - 3 (albatros) : 5 points
Stableford net
Le principe de décompte des points est le même que ci-dessus, mais on ajoute à ces points, à chaque trou, les coups-reçus 
du joueur en fonction de son handicap.
Ainsi un joueur qui reçoit, en raison de son handicap, 2 coups-reçus sur un par 4 qu'il joue en 5 coups (bogey) marque 3 
points stableford, tandis qu'un autre joueur qui ne reçoit pas de coup-reçu sur ce trou ne marque qu'un point stableford s'il 
fait bogey.

WHS (World Handicap 
System)

Le WHS (World Handicap System) est le mode d'évaluation du niveau et de l' index des golfeurs utilisé dans le monde 
entier. Le WHS est maintenant validé par l’ensemble des organisations et devient progressivement, à partir de 2020, la 
méthode unique et universelle de calcul des handicaps dans le monde.
En France, la Fédération Française de Golf a décidé d’appliquer ce nouveau calcul dès le début de la saison 2020.
Le principe :
1) L' index d'un golfeur est déterminé sur la moyenne des 8 derniers meilleurs scores différentiels des 20 derniers résultats 
enregistrés.
2) Le score d'une (nouvelle) partie retenue dans le calcul de l'index est le SBA (Score Brut Ajusté) qui plafonne le score de 
chaque trou à une valeur égale au "par + points reçus + 2".
3) Le score différentiel est obtenu par la formule (113 / Slope ) x (SBA - SSS).



4) Des ajustements sont prévus pour les cas particuliers (partie sur 9 trous, manque de résultats, dégradation durable des 
résultats, résultats exceptionnels, pénalités, conditions de jeu)



► QUADRANGULAIRE : nous vous informons de la non-reconduction des réciprocités accordées entre nos 2 clubs dans le cadre de la coupe 
des Mousquetaires à compter de 2026. Les joueurs paieront donc leur green et leur repas dans ce cadre-là. (Tarif GF + repas = 70€). 
Damien de BREUVAND, directeur du Golf Club de Lyon en accord avec Germain RUSTE.

► COMPÉTITIONS ORGANISÉES OU ACCUEILLIES PAR LE CLUB DE LA BRESSE. À actualiser
► ÉCHANGE AVEC MÂCON LA SALLE : dates convenues avec PHILIPPE LAUNAY vice président, le 17/11/2025 . 70€ green fee et repas. A La Bresse le 

14 (ou 28 avril) et 5 mai à Mâcon La salle.
► SORTIE À NORGES DIJON BOURGOGNE COUNTRY CLUB, VAL DE SORNE, ÉVIAN dates à définir
► DATES DES VOYAGES. À définir

FAIT, à DISCUTER ou  à FAIRE.

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE

- AG du 18 décembre repas à  29€ (39€-10€ de l’Amicale)  et Germain offrira 12 bouteilles de champagne. Affiche d’invitation 
sur le tableau des séniors dès le 23/11 , information sur le site séniors et début décembre je ferai une communication par mail 
à tous les membres. Menu arrêté.
- Date pour la réunion avant AG avec Pierre Combaz qui présidera sa dernière. Le 16 décembre après le Give and take.
- Cadeaux de remerciement pour Pierre Combaz et Joëlle. Germain fera un cadeau à Pierre.

CALENDRIER

- Je mets à jour un calendrier provisoire au fur et à mesure des informations qui nous remontent : FFG, ASGRA, COUSINADES, 
QUADRANGULAIRES etc.
- Compétition bleu-blanc-rouge, Germain préfère le lundi 13 juillet. Date que nous avions évoquée et que nous retenons.
- Diffusion d’un calendrier provisoire à l’issue de l’AG ? Selon avancement.
- Rédaction des vœux de bonne année pour les membres, sur le site sénior et dans les boîtes mail.

COMMUNICATION 
AVEC LE GOLF DE LA 

BRESSE

- Toute demande passera par Adeline, Elsa du Gouverneur la forme à l’administratif. Concernant le restaurant, les menus des 
repas, Adeline fera le lien avec Loïc, le chef.
- Proposition par Germain d’un accès à leur équipe de communication et à leur logiciel pour les affiches. RDV  pour échange 
avec  ...?

TARIFS ET COTISATIONS

LICENCE FFG: 62€ en 2026
BADGE FÉDÉRAL : 40€ en 2025 / 40 € 2026 ?
ASSOCIATION SPORTIVE : Individuel 50€ en 2026 pas de tarif couple
AMICALE SENIORS : 35€ pas d’augmentation en 2026 
DROIT DE JEU : 4€ pas d’augmentation en 2026 



PRIX DES REPAS : 25€ en 2025 / 26€  2026

TENUES

Le polo vert foncé logoté séniors sera disponible au prix de 20€ pour un premier achat, 30€-10€ pris en charge par l’Amicale. Il 
sera le seul autorisé pour nos compétitions. La direction commandera 100 à 120 polos logotés Canard/ GOLF DE LA BRESSE / 
Séniors. Affiche pour la commande à faire.
Une commande de pantalon de golf beige pourra être faite. Germain me dit qu’il y aura une offre complète : Polo vert et 
pantalon beige ou sable tenue officielle de nos compétitions.

LOTS et RECOMPENSES
et FINANCES

- Financement par l’Amicale des compétitions  match play ASGRA . Participation AS ? Que finançons nous à l’Amicale ? 
- On achetera un peu de vin à un Bernard Mathon, Gérard Hétier nous recommande aussi la maison Jambon, il nous a donné 
leurs tarifs, on commandera aussi des bières au gendre de Pierre Combaz. 
- Proposition de ne pas reconduire les cours collectifs financés par l’Amicale avec Maxence Fayard. Mais nous encourageons 
vivement à profiter des offres très intéressantes qu’il propose. Réaffectation de la somme économisée à tous les membres : 
apéritifs, lots au tirage au sort lors de nos amicales. 
- Germain nous propose des achats golfiques pour nos lots, (cache bois logotés La Bresse par exemple) au tarif unique suivant 
pour tout achat : prix d’achat + tva + 10 %.
- faire établir des bons d’achat et prévoir des balles à distribuer pour les vainqueurs de nos compétitions lors de l’AG.
Bons d’achat : MP 2 + challenges 3 x 80€ + 7 boîtes de balles équipe.

LIENS 
GOUVERNEUR BRESSE

- Renforcement des liens avec le Gouverneur. Réunion prévue avec Jean Chavot le 26 novembre à 9h30 au Gouverneur : 
cousinade, supercousinade, sortie commune, voyages mutualisés ?
- Un challenge sera délocalisé sur le parcours du Gouverneur, date à fixer. Germain Ruste donne son accord pour 
l’organisation de la compétition. Peut-être lorsque le parcours de la Bresse sera occupé par d’autres compétitions, les 
membres qui ne sont pas grand golf auront une gratuité, pareil pour une cousinade.
- Organisation d’une Supercousinade/Cousinade Chabada ? équipes mixtes Bresse/Gouverneur
- Fabrication d’un trophée cousinade ?  Franck s’en occupe

TEE DE DÉPART
Sur la fiche d’inscription à chaque compétition les participants choisiront leur tee de départ afin de faciliter l’organisation des 
parties. Ils auront bien sûr les points rendus correspondants à leur tee de départ. 
À l’étude et à suivre : le marquage du départ des marques violettes pours les jeunes et éventuellement les dames.

ÉCHANGES AVEC LES 
AUTRES CLUBS

Échange avec d’autres clubs : Avec Mâcon La Salle : 
14 avril : La Bresse / propositions faites mardi 15/9 22/9 20/10  on maintient le 5 mai : Mâcon La Salle
18 équipes par Club (soit 72 joueurs) / Formule : Scramble à 2  / Shot Gun : 9h (RV Briefing 8h30)



Prix : 70€ / pers GreenFee et Repas (Entrée, Plat, Dessert, vin et KF compris)
La réciprocité entre Club ne s'appliquera pas pour ces rencontres. Résultats Brut et Net Stableford :
Par club : On prend le premier Brut et les 3 premiers Nets (Le premier Brut ne sera pas repris en Net) 
Avec Dijon Norges ou éventuellement un autre club (septembre-octobre où le terrain sera au mieux). Fixer une ou plusieurs 
dates, contacter le club pour réservation.
Germain nous conseille aussi par exemple les golfs de La Chassagne, du Val de Sorne. Il adaptera ses tarifs à ceux des clubs, 
pour les green fee et repas.

VOYAGES
Envisager des périodes et dates possibles. Proposition lors de l’AG ?
Dresser la liste des membres intéressés. Établir une jauge ?
Possibilité d’organisation commune avec les séniors du Gouverneur,  À voir avec Jean Chavot le 26 novembre.

CONSULTATION DES 
MEMBRES

Consultation des membres par questionnaire sur propositions du bureau à propos : intérêt pour telle ou telle sorties, 
voyages ? 

VACANCES SCOLAIRES 
2025-2026

site du Gouvernement

Voici le calendrier provisoire de L’AMICALE FÉMININE AUVERGNE RHÔNE ALPES sous réserve de modification….
23 avril Golf du Clou 
21 mai Golf de Charmeil



4 juin Golf d’Albon
17 septembre Golf de Gonville 
8 octobre Golf de Villette 
5 novembre Golf d’Aix les Bains 

Bulletin n°1 de sénior de la Bresse     : 
Nos rendez-vous de décembre pour finir agréablement l’année 2025 et attendre impatiemment 2026.
- DIMANCHE 7 DÉCEMBRE : 9h30 : ASSEMBLÉE GÉNÉRALE DE L'AS - 10h30 : PRÉSENTATION DU BRESSE PROJECT – 12h 30 apéritif offert.
Sous la Présidence de  Laure DALLOZ , Directrice Générale - Germain RUSTE , Directeur du Golf - Jérémy BARTH , Directeur du Restaurant
12h30 : Apéritif offert
- SAMEDI 13 DÉCEMBRE : COUPE DE NOËL réservée aux membres- Give & take - 9 trous à la ficelle stableford - shot gun 10h - dress code blanc neige et 
rouge ou vert. Inscription en ligne sur le site de La Bresse ou à l’accueil du golf.
- MARDI 16 DÉCEMBRE : AMICALE SÉNIORS - Give & take (valeur 10-15€ environ) Scramble à 3 - Sur 9 trous - Shot gun 10h00 - Repas
bonnet de Noël obligatoire - CONCOURS du plus  beau  pull  moche. Les vainqueurs seront récompensés par un jury de connaisseurs !
- JEUDI 18 DÉCEMBRE - 10h00 – ASSEMBLÉE GÉNÉRALE DE L’AMICALE SÉNIORS DU GOLF DE LA BRESSE. Apéritif offert par la direction – Repas pris en partie en charge par l’Amicale séniors. En pièce jointe 
(et sur AMICALE SENIORS DU GOLF DE LA BRESSE ) vous trouverez l’ordre du jour et le menu. Inscription sur le panneau des séniors, ou par téléphone à l’accueil du golf.

https://www.seniorsbresse.fr/

